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DECLARACION RESPONSABLE EN LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS ENTRE 
SOCIOS DEL CLUB LIBERTAD Y OCIO 

 

 

 

D.____________________________________________________________,  

 

mayor de edad, con DNI número_____________________________ 

 

 

- Entiendo y acepto que existe la posibilidad de sufrir un accidente inherente a la 
práctica del senderismo, excursionismo, montañismo, alpinismo o escalada, y 
asumo personalmente la responsabilidad de los accidentes que pueda sufrir en la 
actividad o en el traslado hasta la misma y vuelta, así como los posibles daños a 
terceros, la flora, la fauna o el medio ambiente. 
 

- Para las actividades en las que participe contaré con forma física, buen estado de 
salud, experiencia y conocimientos técnicos necesarios, comida, bebida, calzado 
y equipo adecuado, e informaré de cualquier situación que me pueda afectar de 
forma particular en la ruta o después de ella. 

 
 

- Dispongo o dispondré de información suficiente de las características de la ruta y 
meteorología. Soy consciente y acepto participar en una actividad no guiada ni 
tutelada. Es una actividad organizada entre iguales por lo que deberé recabar 
información de la zona y de la ruta, además de proveerme de la equipación 
necesaria, de los mapas y de los tracks que considere para poder llevarla a cabo. 
 

- Me comportaré como miembro de un grupo, con ayuda mutua, sin tener la 
condición de cliente de un servicio, pues se trata de una actividad gratuita y 
desinteresada, no un servicio profesional. Así pues, la actividad NO es 
PROFESIONAL, sino que se trata de una actividad entre iguales donde 
nadie/todos asumen la organización, itinerario, incidencias, etc. Son actividades 
realizadas en grupo de iguales, senderistas, montañeros…, donde no se considera 
que se esté ejerciendo una actividad profesional. 
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- La/s persona/s que promueva/n las salidas no es/son guía/s profesional/es sino 
una/os compañero/s o compañera/s, y ni a la/s persona/s que promueva/n la salida 
ni a los demás participantes, se les pueden exigir las habilidades, capacidades, 
servicios y responsabilidades propias de un guía profesional ni nadie que preste 
un servicio profesional.  
 

- La/s persona/s que promueve/n la salida no está/n para impartir enseñanza sobre 
cómo deambular por la montaña o usar el material. Tampoco para cuidar a las 
personas participantes, que deben ser capaces de cuidarse por sí mismas. 

 

 

 

Por todo ello, y para que conste firmo la presente declaración responsable con  

fecha__________________________________. 

 

 

 

 

 

       Firma:  
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