
                                                                               

 

 

 

 

Puerto Pandetrave – Posada de Valdeon 
 

Lugar Picos de Europa- Valle de Valdeón-  Puerto Pandetrave 

Tipo de marcha                                                  Lineal 

Distancia total                                                 14 kmts 

Duración estimada                                                 4,5 horas 

Desnivel Positivo 260  mts(altitud +1800 mts)  y 820 mts negativos(altitud -920 mts) 

Dificultad 
 

                                               Media/Facil 

Tipo de camino                     Pista Forestal y senda en ladera montaña 

Agua potable 
Existen pocos puntos de aprovisionamiento de agua en su recorrido. Se 

recomienda 2 lts por persona 

Recomendaciones   Cámara de fotos, Gorra, Guantes, Crema solar, Gafas, Bastones.  

Descripción  

Nos trasladaremos en vehículo propio desde Posada de Valdeón, hasta el 
Puerto de Pandetrave. Desde aquí iniciaremos en suave ascenso por la pista 
forestal el camino que nos conduce a Collado de Remoña, cruce caminos 
que se dirigen a Liordes, Jermoso y Fuente De. Al llegar al collado, 
tomaremos la senda o camino antiguo de Posada a Fuente De, en dirección 
NW a Posada iniciando así el  descenso y dejando un precioso valle a 
nuestra derecha con vistas espectaculares, y por nuestro lado izquierdo 
podemos admirar la grandiosa mole de Torre del Frierro con sus 2.448 mts 
de altura. 

Equipo recomendado 

Camiseta térmica transpirable manga corta o fina manga larga. Forro Polar, 
Chaqueta fina impermeable /cortavientos. Zapatillas treking o   botas de 
media  montaña, gorra o sombrero, mochila con agua (2, litros mínimo), 
bastones, botiquín personal, protección labial y crema solar, gafas de sol y 
guantes. Comida suficiente para la actividad. Tf. Movil cargado 
 

 

 

 



                                                                               

 

 

 

 


