
                                                                               

 

 

 

 

Ruta de La Fuente de la Farfada 
 

Lugar Picos de Europa- Valle de Valdeón-  Cordiñanes 

Tipo de marcha                                                  Ida y vuelta 

Distancia total                                                 14,5 kmts 

Duración estimada                                                 4,5 horas 

Desnivel Positivo 400  mts(altitud +930 mts)  y 480 mts negativos(altitud - 730 mts) 

Dificultad 
 

                                               Facil 

Tipo de camino                     Pista Forestal y senda 

Agua potable 
Existen varios puntos de aprovisionamiento de agua  NO Tratada en su 

recorrido. Se recomienda 1  lt. por persona 

Recomendaciones   Cámara de fotos, Gorra, Guantes, Crema solar, Gafas, Bastones.  

Descripción  

La ruta comienza desde el población de Posada de Valdeon. Nos dirigiremos 
dirección N (norte) descendiendo suavemente por el valle de Valdeon, por la 
margen izquierda del rio Cares, y dejando a nuestra izquierda y margen 
contrario a la población de Cordiñanes. Llegaremos al balcón del Mirador del 
Tombo, desde donde podemos apreciar el farallón calizo de la Pica del 
Carmen, donde se incrusta la vía ferrata de Cordiñanes, y los altivos cerros 
del Collado Jermoso. A nuestros pies se abre el imponente Monte Corona, 
con su historia de cacerías de lobos y su famosa Ermita, sede de la virgen 
patrona del valle. Continuaremos a media ladera en dirección NW, por una 
marcada senda que en 3,5 kmts nos llevara al manantial de la Fuente de la 
Farfada, que se halla en el centro de un hermoso hayedo al abrigo de una 
gran pared  rocosa. Desde aquí volviendo sobre nuestros pasos, 
regresaremos a Posada. 

Equipo recomendado 

Camiseta térmica transpirable manga corta o fina manga larga. Forro Polar, 
Chaqueta fina impermeable /cortavientos. Zapatillas treking o   botas de 
media  montaña, gorra o sombrero, mochila con agua (1, litro mínimo), 
bastones, botiquín personal, protección labial y crema solar, gafas de sol y 
guantes. Comida suficiente para la actividad. Tf. Movil cargado 
 

 

 



                                                                               

 

 

 

 

 


